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Слух является результатом деятельности слухового анализатора и, наряду с деятельностью других анализаторов, играет огромную роль в развитии человека, в общем, и ребёнка в частности.
Вся информация о себе, об окружающем мире поступает через анализаторы. Через слуховой анализатор - ухо с его проводниковым и центральным отделами в мозг поступает информация (звуковые волны), на основе анализа и синтеза которой в коре головного мозга формируется ощущение. А уже на основе ощущений возможны все остальные мыслительные операции: восприятие, представление, умозаключение, понятие, т.е. разные формы отражения действительности.
У уха человека есть специфическая особенность - способность воспринимать звуки речи как смысловые единицы. Это свойство обеспечивается наличием второй сигнальной системы, в которой слово - это сигнал сигналов (первая сигнальная система: сигнал-раздражитель). У человека есть сенсорный центр речи в слуховой зоне верхняя височная извилина левого полушария - центр Вернике, он обеспечивает понимание речи.
Благодаря действию анализаторов поддерживается бодрствующее состояние коры головного мозга. Ухо - это орган, который обеспечивает слух и равновесие тела. Структуры уха переводят вибрацию воздуха в вибрации жидкости, а затем в сенсорные импульсы. Ухо также содержит рецепторы равновесия (они находятся в другом месте, чем рецепторы слуха).
При нарушении работы анализаторов страдает психическое развитие ребёнка. Такое развитие называется дефицитарным.
Сохранность слуха очень важна для гармоничного развития ребёнка, его обучения и полноценного общения в различных сферах жизнедеятельности.
80% нарушений слуха возникают на 1-2г. жизни. Причины нарушения слуха: травмы и заболевания. Такие, как: отиты, сепсис, лихорадка, вирусные инфекции, краснуха, ветряная оспа, корь, эпидпаротит, менингоинцефалит. А также инфекционные заболевания, осложнения после гриппа и прививок, лечение ототоксическими препаратами.... В связи с этим необходимо заниматься профилактикой нарушений слуха. Очень важно своевременное и квалифицированное лечение различных заболеваний носоглотки, закаливание организма, повышение иммунитета. Следует также большое внимание уделять предотвращению травматических ситуаций. Немаловажную роль играет одежда детей в холодный период, особенно головные уборы. Желательно не допускать длительную запредельную нагрузку на органы слуха (слушание громкой музыки в наушниках), попадание инородных тел в наружный слуховой проход. Важно соблюдать гигиенический уход за органами слуха, своевременно удалять серные пробки.
Важно помнить, что вовремя проведённая диагностика нарушений слуха способствует своевременному началу лечения. В противном случае упущенное время повлечет за собой позднюю реабилитацию и задержку формирования речи.
